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Liebe Mitglieder, 

 
endlich hat das Wetter im August mitgespielt ob beim Besuch unserer Freunde in Borken, bei der Fahrt am 
heißesten Tag des Jahres zu Quelle der Rur oder beim Traditionswochenende in Erden an der Mosel. Lediglich 
der Sonntag in Erden hatte einige Schauer im Gepäck. 
Vom Wochenende in Borken waren die Teilnehmer beider Vereine so begeistert, dass ein borkener Paar nicht 
wie geplant zum Schützenfest ging sondern lieber mit uns zusammen war. Die von Borken angebotenen Strecken 
wurden von unseren teilnehmenden Mitgliedern begeistert aufgenommen. Auch wenn die Strecken für  manche 
etwas lang waren, hat es doch allen viel Freude gemacht. Wir hoffen die Freundschaft 2013 ausbauen zu können 
und vielleicht einige Fahrer mit auf unsere Trainingsstrecken nach Mallorca zu nehmen. 
Die hervorragend vorbereitete und ausgearbeitete Strecke zur Quelle der Rur, wurde auf Grund der 
Wettervorhersage (40° im Schatten) von einigen Kölner Mitgliedern nicht angenommen. Trotzdem machten sich 
20 Teilnehmer auf den Weg nach Sourbrodt. Wir fuhren entlang des Rursees zum Venn-Bahn-Radweg. Diese 
stillgelegte asphaltierte Bahnstrecke hat uns fasziniert.  Trotz der Hitze haben wir uns, in dieser Landschaft sehr 
wohl gefühlt.  Dieter Lillack war bestens informiert und hielt uns an der jungen Rur einen interessanten Vortrag 
über die Entstehung des Venn (Bild Seite 7). In Sourbrodt konnten wir dann die belgischen Fritten kosten. Zurück 
in Drove trafen wir die Dürener Damen, die eine Wanderung durch die Drover Heide hinter sich hatten, zu einem 
gemeinsamen Essen. Von hier aus nochmals unseren Dank an die Organisatoren Hermann Krapp und Dieter 
Lillack. 
Die RTF in Erden an der Mosel ist aus unserem Sportplan nicht mehr wegzudenken. Diese familiäre  
Veranstaltung im Herzen der Mittelmosel zieht Jahr für Jahr Vereine aus NRW, Rheinland Pfalz und Hessen in 
ihren Bann. Ob flach oder 18% Steigung, die Mosel hat jedem Radsportler etwas zu bieten. Mit 18 Teilnehmern, 
von denen  8 an der RTF teilnahmen konnten  wir uns in diesem Jahr jedoch nicht platzieren. Die starken Vereine 
von Dorff, der BSG Stadt Köln, Rodenkirchen und Frankfurt, die teilweise mit 36 Fahrern an der RTF teilnahmen 
belegten in diesem Jahr die ersten Plätze.  Auf der Seite 7 findet ihr ein Bild, welch herrliche Aussicht man 
genießen kann, wenn man sich die Moselberge hoch quält. 
Auf der nächsten Seite findet ihr schon einige Termine für Eure Planung 2013. Im nächsten Jahr findet das 
Jedermann Rennen „Rund um Köln“ an Muttertag (12.05.13) statt. Für das Frühjahrstraining 08.03. bis 
22.03.2013 liegen schon 14 Buchungen vor. Denkt bitte daran, wer früh bucht, bekommt 10% 
Frühbucherrabatt und kann sich noch zeitgünstige Flüge aussuchen. Bei Buchungen über Frau Carrisi von 
Reiseland (siehe Titelseite) bekommt ihr zusätzlich 3% Rabatt. Der RheinEnergie Marathon, ehemals Ford Köln 
Marathon, soll im nächsten Jahr Mitte September veranstaltet werden. 
Achtung!!! Das Zeitfahren für das Radsportabzeichen findet am 30.09.2012 statt. 
Weitere Hinweise findet ihr auf Seite 8 und 9. 
         

Martin Lanzrath         Michael Dobiat 
1. Vorsitzender                    2. Vorsitzender  

  
   

Zu unserem Titelbild: Mit diesen Hindernissen muss man im Münsterland rechnen. 
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Sport und Veranstaltungsplan 2012 / 2013 

Datum Bis Veranstaltung 

08.09.2012  39. Bodensee Radmarathon - Gold 220km, Silber 150km, Bronze 80km  

10.09.2012 14.09.2012 Bodensee – Köln Etappenfahrt 

16.09.2012  FFO Kinderfest 

23.09.2012  „Herbst – Tour“ Düren 

07.10.2012  BSG Stadt Köln  - Saisonabschluss 

14.10.2012  Helfer beim Köln Marathon 

21.10.2012  RSG Ford Abschlussfahrt 

15.11.2012  Jahreshauptversammlung 

25.11.2012                 Jahresabschlussfeier 

21.02.2013  Mitgliederversammlung 

08.03.2013 22.03.2013 Frühjahrstraining Mallorca 

29.03.2013  Anfahrt RSG Ford Köln 

12.05.2013  „Rund um Köln“ Mannschaftsmeldung - RSG Ford Köln 

18.05.2013 20.05.2013 Permanente & RTF Saarlouis 

13.06.2013  Mitgliederversammlung 

29.06.2013  Vorbereitung eigene RTF 

30.06.2013  RSG Ford Köln RTF u. Marathon 

23.08.2013 26.08.2013 Permanente & RTF Erden / Mosel 

12.09.2013  Mitgliederversammlung 

21.09.2013  Vorbereitung 1. RSG Ford Herbst RTF 

22.09.2013  1. RSG Ford Herbst RTF 

20.10.2013  RSG Ford Abschlussfahrt 

14.11.2013  Jahreshauptversammlung 

24.11.2013  Jahresabschlussfeier 

Termine 2013 sind feststehend, weitere Termine folgen in der Ausgabe 47. 
Ausführliche Ausschreibungen für die Veranstaltungen findet  ihr in den jeweiligen 
Monatsheften der RSG Info  
Wir möchten alle Mitglieder bitten ihre Urlaubstermine so zu planen, dass sie uns bei unserer 
RTF Veranstaltungen als Helfer zu Verfügung stehen. 
Sportplan 2012/13  Stand: 27.08.2012 Hermann Schill  

Tel.: 02219636112  - hermann.schill@koeln.de

    

 



Wir gratulieren den Geburtstagskindern der Monate 
September & Oktober 

 

 
 

 

Recht & Verkehr § Schutzhelm § 

 
Ein Radfahrer muss mit einem erhöhten Mitverschuldensanteil und damit einer höheren 

Haftungsquote rechnen, wenn er gegen die Obliegenheit verstößt, einen Fahrradhelm zu tragen. 

Wenn ein Radfahrer, wie im konkreten Fall, ein Rennrad mit Klickpedalen im freien Gelände 

benutzt, spricht bereits ein sogenannter Anscheinsbeweis für eine "sportliche Fahrweise", 

welche eine Obliegenheit zum Tragen eines Schutzhelms begründet. Da der Radfahrer neben 

zahlreichen schweren Verletzungen im Rumpfbereich auch Kopfverletzungen erlitten hatte, 

sprach, so das Gericht, der Beweis des ersten Anscheins auch für einen ursächlichen 

Zusammenhang zwischen dem Nichtbenutzen des Helms und den eingetretenen 

Kopfverletzungen (OLG München, Az. 24 U 384/10, Urteil vom 3. März 2011).  
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Jörg-Thomas Meffert 01.09. Roman Faber 29.09.

Werner Lindenberg 06.09. Heike Muhr 30.09.

Marcus Bersé 08.09. Siegfried Reimann 02.10.

Jürgen Mierau 09.09. Dagmar Fielitz 06.10.

Hans Dieter Rieck 10.09. Jonas Becher 07.10.

Karl-Josef Spitzer 10.09. Uwe Zimmermann 07.10.

Luisa Katharina Kickuth 12.09. Stefan Frings 13.10.

Sara Feldges 13.09. Wolfgang Hartmann 15.10.

Franz Xaver Koller 13.09. Darius Kaiser 15.10.

Herbert Kielblock 16.09. Ingo Stopka 19.10.

Anja Adolph 17.09. Alfons Behrendt 20.10.

Friedrich Wurm 18.09. Stuart Innes 20.10.

Günter Flohr 25.09. Erwin Höfer 22.10.

Hans Olbermann 26.09. Uwe Thielen 22.10.

Alfred Napp 27.09. Ruth Olbermann 28.10.

Monika Moosmann 28.09. Hans-Joachim Meffert 29.10.



     Unser Programm vom Sept. / Okt. 2012 
             

Datum Art Veranstalter Treffpunkt Start 

Sa. 
01.09. 

RTF 
Hürth-Park Rundfahrt 

RV 1919 Morgenstern Hürth-

Berrenrath e.V. 

Cäcilienstr. 
50354 Hürth 

Wendelinus-Schule 

11:00 
– 

13:00 

So. 
02.09. 

RTF 
34. Westerwald-Siegtal-Tour 
RC "Cito" 1906 Geistingen 

e.V. Hennef 

Meiersheide 20 
53773 Hennef 

Gesamtschule 

07:00 
- 

09:00 

Sa. 

08.09. 
RTF/M 

39. Bodensee Radmarathon 

Altenrhein / CH 

Hauptstraße 18 
88709 Hagnau am 

Bodensee 

07.00 

Sa. 

08.09. 
RTF RSC 1978 Moers e.V. 

Repelener Str. 101 
47441 Moers 

Berufsbildungszentrum 

10:00 
bis 

12:00 

So, 

 09.09. 
RTF RSC Rheinbach e.V. 

Stadtpark Villeneuver Str. 
53359 Rheinbach 

Turnhalle Realschule 

07:00 
bis 

10:00 

Mo.10.09. 

Bis 
Fr. 14.09. 

ETF 
Etappenfahrt Bodensee- Köln 

RSG Ford Köln 

Hauptstraße 18 

88709 Hagnau am 
Bodensee 

9:00 

& 
10:00 

Sa. 

15.09. 
MC 

RV Adler Lüttringhausen 

1952 e.V. 

Hackenberger Str. 105 

42897 Remscheid 
Realschule Hackenberg 

07:00 

bis 
08:00 

So. 
16.09. 

 FFO Kinderfest 
Parkplatz E-Lager Ford 

Edsel-Ford- Str. 
10:00 

Sa, 
 22.09. 

RTF 
Düsseldorfer RSV 1911/12 

e.V. 

Brorsstr. 3 

40627 D-Unterbach 
Wichernschule 

10:00 

bis 
12:00 

So. 
23.09. 

VF 
Herbst – Tour – Düren 
Von Wasserburg zur 

Wasserburg 

Restaurant Dimitra 
Zülpicher Str.130  

52349 Düren 
13:00 

Sa. 
29.09. 

RTF 
RC Staubwolke Quadrath 74 

e.V. 

Herbergerstr.5 
50127 Bergheim-Quadrath 

Schule Am Tierpark 

10:00 
bis 

12:00 

So. 
30.09. 

ZF 
RSG Ford Köln e.V. 
Zeitfahren für das 
Sportabzeichen 

Wiedenfelder Höhe 
Bauernhof 

10:00 

Mi. 
03.10. 

RTF Pulheimer SC 24/57 e.V. 
Kastanienallee 2 

50259 Pulheim-Brauweiler 
Schulzentrum 

08:00 
bis 

10:00 

Sa. 
06.10. 

RTF 
RC "Cito" 1906 Geistingen 

e.V. Hennef 

Meiersheide 20 
53773 Hennef 
Gesamtschule 

09:00 
bis 

11:00 

So. 
07.10. 

RTF BSG Stadt Köln e.V. 
Colonia-Allee 10 - 20 

51067 Köln 

AXA 

08:00 
bis 

10:00 

Sa. 
13.10. 

RTF VfR Büttgen 1912 e.V. 
Olympiastr. 5 

41564 Kaarst-Büttgen 

Sportforum/Radsporthalle 

11:00 
bis 

13:00 

So. 

14.10. 
 

Helfer beim Köln Marathon 

RSG Ford Köln 
RTL Arkaden Messe Deutz  8:00 

So. 

21.10. 
VF 

Jahresabschlussfahrt 

RSG Ford Köln 

Sportpark Erdweg 1a 

50769 Köln-Worringen 
9:00 

 



 
 

Ein schönes Wochenende mit unseren Freunden aus Borken 

 

 
 

Start am heißesten Tag des Jahres zu Rurquelle 

 



 
Vortrag von Dieter Lillack über die Entstehung des Venns  

 
Mit dem Rennrad auf den Burg Berg hoch über Mosel und Erden 
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Besondere Hinweise auf das Programm vom 
September / Oktober 2012. 

 

Alle Informationen über unsere Etappenfahrt vom Bodensee nach Köln findet ihr auf der Internetseite 
www.rsg-ford.de . 
 

Für das Kinderfest der FFO werden noch weiterhin Helfer und Kuchenspenden gesucht. 
Helfermeldung und Kuchenspende bitte an Paul Lanzrath, Tel.: 022747932 mobil: 016094907405. 
 

Die Dürener Herbst- Tour von Wasserburg zu Wasserburg, am Sonntag, den 23.09.2012 wurde 
in diesem Jahr von unserem Mitglied Peter Blonden ausgearbeitet. Die Tour führt uns über Stockheim, 
Embken, Wollersheim, Eicks, Kommern, Enzen, Bessenich, Vettweiß nach Düren. Treffpunkt ist das 

Restaurant Dimitra;  Zülpicher Str.130; 52349 Düren um 12:30 Uhr. Der Start ist um 13:00Uhr. Für 
die Begleitpersonen ist eine kleine Wanderung vorgesehen. Nach der Tour werden wir wieder 
gemeinsam speisen. 
 

Am Sonntag den 30.09.2012 werden wir das Zeitfahren für das Radsportabzeichen auf der 
Wiedenfelder Höhe durchführen. Bitte bringt Eure rote Wertungskarte mit und ein Nachweis über ein 
oder zwei auf Zeit gefahrene RTF. Wir treffen uns um 9:30 Uhr am Bauernhof auf der Wiedenfelder 
Höhe. Hinweis! Das Radsportabzeichen könnt ihr Euch ins Bonusheft der Krankenkasse 
eintragen lassen. 
 

Die Helfer beim RheinEnergie Marathon am 14.10.2012 werden von Martin Lanzrath kurzfristig 
informiert und bekommen ihre Helferbekleidung. In diesem Jahr hat der Sponsor für die Bekleidung 
gewechselt. Die Helfer bekommen eine Flies Jacke, ein T-Shirt und eine Kappe der Firma Odlo. 
 

Auf Grund dessen, dass wir im nächsten Jahr zum ersten Mal unsere „Ford Köln Herbst RTF“ 
veranstalten möchten, haben wir uns entschieden bei der  Jahresabschlussfahrt am Sonntag, den 
21.10.2012, die Vierziger- und Siebziger- Strecke der neuen RTF zu fahren. Wir treffen uns um 8:30 
Uhr am Sportpark Erdweg 1a; in 50769 Köln Worringen.  
Die traditionsgemäße „Rievkoche Party“ findet ab 12:00 Uhr am CFB Heim, Pastor Wolf Str. 11; 
50735 Köln Niehl statt. 
 

Achtung!!!!  Um in die BDR und Vereinswertung zu kommen benötigen wir bis spätestens 

Montag, den 15.10.2012 Eure rote Wertungskarte. Bitte nur an Hermann Schill oder Martin 
Lanzrath senden. 
Mitglieder, die nach ihrem Alter und Geschlecht die notwendige Punktezahl erreicht haben, 
bekommen für 2013 automatisch und kostenlos eine neue rote Wertungskarte. Wer die Punktzahl 
nicht erreicht, kann die neue Karte über Charly Broermann für 10,- €uro Kostenbeteiligung anfordern. 
Bei langer Krankheit 2012 bitte Vorstand ansprechen. 
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Aktueller Bekleidungsstand der RSG Ford Köln e.V. 

 

 
 
Restbestände an Trikots und Hosen des alten Design werden zu einem geringen Preis an die 
Mitglieder verkauft Größenanfrage bitte an Michael Dobiat Tel: 02212851489 mobil: 01704315363 E-
Mail hemido@gmx.de . 
 
Außerdem haben wir noch unten stehende Musterware in orange / blau zum Sonderpreis zu 
verkaufen. Interessenten melden sich bitte bei Michael Dobiat. 
 
1 x Winterjacke                                       Gr. XL    55,00 € 
2 x Trikot, gefütterter langer Arm, mit Taschen    Gr. L      20,00 €  
1 x Trikot, gefütterter langer Arm, mit Taschen               Gr. XL    20,00 € 
1 x Hose ohne Träger                                    Gr. S     15,00 € 
1 x Hose mit Träger                                                      Gr. S     15,00 € 
2 x Hose mit Träger                                                      Gr. L     15,00 € 
1 x Hose 3/4 lang mit Träger                                         Gr. XL    20,00 € 
 

 
10              
 
 

 

Bezeichnung Grössen

Preis / 

Stück

XS

 44

S

46

M

48

L

50

XL

52

XXL

54

XXXL

56

XXXXL

58

Classic Trikot

kurz blau/weiß 2 5 5 5 4 4 2 1 45,00 €

Classic Hose m.T.

kurz blau/weiß 0 2 5 6 4 1 0 4 45,00 €

Classic Hose o.T.

kurz blau/weiß 1 4 1 2 3 0 0 0 45,00 €

XS

44

S

46

M

48

L

50

XL

52

XXL

54

XXXL

56 58

Edition Trikot

kurz orange/blau 0 0 0 0 0 1 0 0 50,00 €

Edition Hose m.T.

kurz orange/blau 0 0 0 0 0 1 0 1 50,00 €

Edition Hose o.T.

kurz orange/blau 0 1 1 1 0 0 0 0 50,00 €

XS

44

S

46

M

48

L

50

XL

52

XXL

54

XXXL

56 58

Winterjacke neu

blau/weiß 0 0 0 0 0 0 0 0 115,00 €

Armlinge

blau 0 3 3 3 3 3 0 0 22,00 €

Helfer S

35-37

M

38-40

L

41-43

XL

44-46

XXL

47+

Socken

weiss /blau -6 3 61 11 22 2 0 0 4,50 €

Buff Tuch 75 9,00 €


