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Editorial

Liebe Mitgliederlnnen,

ein neues Jahr, ein neues Gesicht, das allerdings Euch nicht ganz unbekannt ist. Mit Beginn des neuen Jahres
libernehme ich nun die redaktionelle Verantwortung fir die RSG-Info. Doch zunéachst wiinsche ich Euch Allen
ein gesundes und gluickliches Neues Jahr und ich hoffe, dass Ihr einen wunderbaren Start in dasselbige hattet.
Wir sind ja bereits schon fast mittendrin in 2020 und das Wetter zeigte sich ebenfalls perfekt zum Radfahren...
fiir die ganz Kernigen!
Unsere Jahresabschlussfeier — wieder im Hotel Marriott — war ohne zu Ubertreiben ein gelungener Abschluss
mit stimmungsvoller Rickschau auf das sportliche Jahr (wieder liebevoll von Charly zusammengestellt), mit
den Ehrungen unserer Vereinsmeisterlnnen und den Danksagungen an all jene Vorstandsmitglieder, die ihre
Funktionen nun an Jingere abgegeben haben. Charly Broermann wurde als Ehrenmitglied gekiirt und man
kann sagen: keiner geht so ganz. Die Stimmung war sehr entspannt und frohlich, das Essen und die Getranke
reichlich und gut und die ,Putzfrau Achnes Kasulke’ (Annette Esser) brachte soziale wie auch politisch
motivierte Themen in rheinisch-kélscher Mundart vortrefflich riiber. Fotos hiervon wie gewohnt auf den Seiten
6+7.
Wie Ihr wisst, wurde der Vorstand nun verkleinert und er stellt sich wie folgt dar:

Martin Lanzrath - 1. Vorsitzender

Uwe Feldges - Geschaftsfiihrer und stellvertr. Vors.

Kerstin Feldges - Kassenwartin
Eure Mithilfe bzw. aktives Mitwirken in den 4 Arbeitskreisen ist immer noch aktuell, denn es haben sich bislang
nicht ausreichend Interessierte bei Martin Lanzrath gemeldet. Details erhaltet Ihr ebenfalls von Martin.
Nachfolgend noch die Ergebnisse der Bezirksmeisterschaft 2019:

Platz 1: Ute Schenk — RC Cito Hennef mit 492 Pkt. - Georg Schnabel — RC Mistral K mit 693 Pkt.
Platz 2: Claudia Lengenfeld — SpVgg Liilsdorf mit 326 Pkt. — Heinz Steffens — RSV Viktoria Lov. mit 597 Pkt.
Platz 3: /. - Dirk O. Heppert — RSG Ford K mit 559 Pkt.

Senioren: Platz 1: Hermann Schill = RSG Ford K 460 Pkt.
Platz 2: Glinter Schldsser — TSV Immendorf 378 Pkt.
Platz 3: Helmut Elfgen — RSG Ford K 355 Pkt.

2020 ist unser Jubildumsjahr, denn wir feiern 35 Jahre RSG Ford Koln und daher werden besondere
Veranstaltungen stattfinden. Bitte beachtet hierzu unseren Veranstaltungskalender auf der S. 4 und die S. 9
mit den ,Besonderen Hinweisen’. Unsere Clubanfahrt findet in diesem Jahr an einem Sonntag statt und nicht
wie gewohnt, am Karfreitag!

Unsere 1. Mitgliederversammlung findet am 13.02. statt (Einladung hierzu findet lhr auf der S. 10) und freue
mich auf ein Wiedersehen mit Euch und hoffe natirlich auf ein zahlreiches Erscheinen. Bis dahin griiBe ich
Euch herzlich, Eure Ina.

Titelfoto: Ehrung der Vereinsmeisterinnen (Foto: Edu Meraner)



Jahresiibersicht unseres Veranstaltungsplans 2020

Do0.13.02. IMitgliederversammlung CfB-Heim
So. 22.03. |RSG Club-Anfahrt — CfB-Heim, Im Grund, 50735 KoIn-Niehl

Di. 14.04.-
Di. 28.04.

Frihjahrstraining Mallorca - Hotel Alcidia Garden

Do. 07.05. |Helfer Firmenlauf am Fihlinger See

5a.16.05.-
Mi. 27.05.

D0.04.06. |[Mitgliederversammlung CfB-Heim

Sa. 13.06. |Vortour RTF und Marathon

So. 14.06. |Rund um Kdln

Fr. 19.06. |Materialibergabe - Ausschildern/Kontrollstellen
Sa.20.06. |Vorbereitung 35. Ford K6In RTF u. 21. Marathon
S0.21.06. |35. Ford KoIn RTF und 21. Marathon

Sa. 04.07. |RSG Sommerfest

So. 19.07.-
Sa. 25.07.

So. 16.08. |Bezirksmarathon K&In-Bonn

Mi. 26.08.
Mo.31.08.

Sa. 12.09. |Bodensee Marathon

So. 11.10. |BSG Stadt Koln - Saisonabschlussfahrt
So. 18.10. |RSG Ford Abschlussfahrt

Do. 12.11. Pahreshauptversammlung CfB-Heim
So. 15.11. Pahresabschlussfeier

Frihjahrstraining Riccione/I

Bundes-Radsport-Treffen Schwerin

Etappenfahrt Erdener Kleeblatt

M.L.

Ausflhrliche Ausschreibungen fiir die jeweiligen Veranstaltungen findet Ihr weiterhin in den
Monatsheften der RSG-Info.

Wie stets ist eine rege Teilnahme an unseren Veranstaltungen wiinschenswert. Daher — wenn
moglich — Urlaubstermine so einplanen, dass Ihr teilnehmen kdnnt bei der einen oder anderen
Veranstaltung. Denn wir alle haben bekanntlich ein Leben auRerhalb des Radsports. Doch bei
diesen Moglichkeiten werdet lhr sicherlich bei der Einen oder Anderen dabei sein kdnnen. Auf
jeden Fall wére es schon, vieles gemeinsam zu unternehmen.

Besondere Hinweise

Marathon-Challenge-Termine
25.04. — RSG Herne

09.05. — RC Tornado Rees

16.05. — RSC Erftstadt

24.05. — RTC KolIn

11.06. — SV Herbern

28.06. — RTC Rodenkirchen (Koéln)
19.07. - TSV Condor Immendorf (K6In)
09.08. — RC Cito Hennef-Geistingen
29.08. — Skiclub Gevelsberg

06.09. — ARGE Radfest NRW (Hamm)
Das Anmeldeformular erhaltet Ihr bei Helmut Elfgen, E-Mail: l.vorsitzender@koeln-bonn.bike,
Tel. 02241-42617.

Unsere Clubanfahrt am 22.03. an einem Sonntag!

Treffpunkt ist wieder um 09:30 h am CfB-Heim in K&In Niehl und nach dem Fotoshooting starten
um 10:00 h die entsprechenden Gruppen. Danach genieBen wir in geselliger Runde ein warmes
Essen bei Sophia in unserer Vereinskneipe. Ich freue mich auf ein zahlreiches Erscheinen. Klar,
dass die Sonne scheinen wird.

Helfer fiir unsere RTF- u. Marathon-Veranstaltung

Bedingt durch unser spates Frihjahrstraining im April mochte ich Euch bitten, sich rechtzeitig als
Helfer bei Martin Lanzrath, nc-lanzrama@netcologne.de, zu melden, damit er die
entsprechenden Einteilungen vornehmen kann. Jetzt schon danke fiir Eure Mithilfe!

Radmarathon-Cup Deutschland

Aus Anlass unseres 35-jdhrigen Jubildums veranstaltet die RSG Ford Koéln diesen Marathon-Cup
unter dem Namen ,Ville-Rursee-Giro’. Olli hat hierzu eine wunderschéne Strecke ausgearbeitet,
ebenso fur die unterschiedlichen RTF-Strecken, die allesamt am 21.06. stattfinden werden.

Kernzeit fiir das Mallorca-Training in 2020

Dieses Mal nach Ostern und zwar vom 14.-28.04. im Hotel Alcidia Garden. Die Buchungen kénnen wie
gewohnt entweder tber ,Reiseland’ bei Julitta Carrisi (3 %-iger Nachlass) erfolgen od. Gber eine Online-
Plattform. Aus organisatorischen Griinden meldet Euch bitte nach Buchung bei Martin Lanzrath schriftlich
an. Danke!

Kernzeit fiir das Riccione-Training in 2020

Diese ist in der Zeit vom 16.-27.05..Anreise und Hotel bucht jeder individuell und wer eventuell mit der SLS-
Radsportgruppe reisen mochte, sollte sich friihzeitig mit Peter Rupp, Tel. 06834-55108, E-Mail:
webmaster@rsg-ford-saarlouis.de in Verbindung setzen.

Bundes-Radsport-Treffen 2020 in Schwerin
Dies findet statt vom 19.-25.07. Es ist ratsam, bereits jetzt schon eine Unterkunft zu buchen, da die
preiswerten Unterkinfte sehr schnell ausgebucht sein werden.

I.M./M.L.



RSG-Progrogramm fiir die Monate Marz bis Mai

53177 Bonn-Lannesdorf

Datum | Art | Veranstalter | Treffpunkt Start
Vorschau Februar
Di + Do \2) Vereinstraining nach Sportplatz Sinnersdorf 10:00 h
Absprache
Vorschau Marz
. . Europaschule, Raderthalgirtel 3 .
Sa 14.03. RTF Saisonstart MC Mistral 50374 K8ln-Zollstock 11:00 h
Sporthalle Gysenberg
So 15.03. RTF RSG Herne Am Revierpark 40 08:00-10:00 h
44627 Herne
Mehrzweckhalle Grebben
S0 29.03. BZA Aachen Karl-Arnold-Str. 57, 52525 08:00-10:00 h
Heinsberg.
Vorschau April
Eisstadion, Stadionstr. .
Sa 04.04. RTF RV Grefrath 47929 Grefrath 10:00-12.00 h
Geschwister-Scholl-Gymnasium . .
So 12.04. RTF Pulheimer RC Hackenbroicher Str. 66 121’3:;?59;1
50259 Pulheim '
Sporthalle Gysenberg
MC1 06:00 h
Sa 25.04. RSG Herne Am Revierpark 40 . .
RTF 44627 Herne 07:00-10:00 h
. Schulzentrum, Siegstr. . .
So 28.04. RTF St. Augustin-Menden st. Augustin-Menden Siid 08:00-10:00 h
Vorschau Mai
Otto-Hahn-Gymnasium,
Mi01.05. | RTF Sta”bl";ggz F\{/efrath Steinbreche 06:00-10:00 h
o 51429 Bergisch Gladbach
. Sportplatz Premnitzer Str. . .
So 03.05. RTF Lulsdorf-Ranzel 53859 Niederkassel/Lilsdorf 07:00-10:00 h
BvS Gesamtschule
Sa 09.05. RTF RSC Nievenheim Marie Schleistr. 6 08:00-11:00 h
41542 Nievenheim
Schule, Westring 1 ) )
Sa09.05. | MCc2 RS Tornado Rees 46459 Rees 07:00-08:00 h
So 10.05. RTF Campus Bonn Marktstr. 47, 53229 Bonn-Piitzchen 08:00-10:00 h
mc3 Hauptschule, Dr.Josef-Fiege-Str. . .
Sa 16.05. RTF RSC Erftstadt 50374 Erftstadt-Lessenich 08:00-11:00 h
) Gymnasium Freiherr-von-Stein . .
S0 21.05. RTF Titan Leverkusen Morsbroicher Str. 77, 51375 LEV 07:00-10:00 h
mca . Schule, Heerstr. 7 . .
So 26.05. RTE RTC Koéln Forsbach Tour 51143 Kén-Zindorf 07:30-10:30 h
Vorschau Juni
Mo 01.06. | RTF RTC Mehlem Pennefeldstadion, Mallwitzstr. 07:00-10:00 h

Da es sich hier um eine Vorschau handelt méchte ich Euch bitten, vor jedem Start im Internet Veranstaltung,

38 Ort und Zeit zu Gberprifen!

Wir gratulieren herzlich unseren Geburtstagskindern in den Monaten Februar,

Marz, April und Mai

Winfried Lieblang 02.02. Inge Daniels 10.04.
Hans-Jurgen Bourtscheidt 03.02. Adrian Ender 14.04.
Ruperta Decker 06.02. Arthur Brzezinka 14.04.
Gunhild Lemmen 07.02. Werner Schumacher-H. 16.04.
Armin Rohlfs 11.02. Franz Nurnberg 18.04.
Heinz Peter Zaun 12.02. Frank Heinrich 21.04.
Heike Bardenheuer 13.02. Heinz Sevenich 21.04.
Manfred Estel 15.02. Paul Lanzrath 21.04.
Annette Hager 19.02. Jorg Lanzrath 21.04.
Karl-Werner Broermann 28.02. Margot Englbertz 22.04.
Stefan Laub 06.03. Michael Bowe 22.04.
Hardy Sommer 06.03. Hans-Jirgen Krieg 24.04.
Melissa Schéfer 07.03. Tom Lanzrath 26.04.
Alina Thielen 09.03. Timo Mahmens 26.04.
Salvatore Rigano 11.03. Sabine Broermann 28.04.
Stephanie Kickuth 13.03. Resi v/d Bussche 28.04.
Roman Braun 15.03. Albert Lemmen 29.04.
Matthaus Stasiak 15.03. Helmut Elfgen 01.05.
Doris Warzeschka 16.03. Till Bardenheuer 01.05.
Augustin Lastra De' Spirit | 17.03. Peter Warzeschka 05.05.
Albert v/d Bussche 17.03. Bruno A. Schwark 07.05.
Barbara Rangette 21.03. Peter Spornberger 08.05.
Herbert Fussen 21.03. Detlev Hofmann 09.05.
Renate Lanzrath 23.03. Leon Thielen 09.05.
Udo Ohrem 25.03. Werner Heil 11.05.
Heinz-Peter Schwertner 27.03. Peter Hein 11.05.
Manfred Merzenich 31.03. Manfred Seemann 18.05.
Eduardo Meraner 03.04. Majed Al-Omari 25.05.
Rolf Eggert 04.04. Svenja Feldges 28.05.
Jochen Kickuth 07.04. Reinald Pichlo 31.05.







